KINDERPARADIES

Damit Mami und Papi
in Ruhe trainieren und
entspannen konnen

» Kinderbetreuung
im Jahresabo inbegriffen

FITNESSOWPARK

www.fitnesspark.ch MIGROS



lhr Kind ist herzlich willkommen!

Bei Spass und Spiel mit unseren erfahrenen Kinderbetreuer-
innen vergisst auch Ihr Kind die Zeit, wahrend Sie den Fit-
nesspark oder eines der zahlreichen Milandia-Angebote in
vollen Ziigen geniessen. Ob beim Training in der Fitnessarena
oder beim Relaxen, Sie miissen sich iiber das Wohlergehen
lhres Kindes keine Gedanken machen. Und vielleicht wird
Sie lhr Kind sogar mit einer schonen Zeichnung oder etwas
selbst Gebasteltem iiberraschen.

Offnungszeiten

Die aktuellen Offnungszeiten erfahren Sie am Empfang lhres
Fitnessparks oder unter www.fitnesspark.ch/zuerich beim
jeweiligen Park (Milandia, Miinstergasse, Regensdorf)

Wir behalten uns Anderungen der Offnungszeiten vor.

Preise

Fur Kinder von Jahreskarten-Inhaber/innen GRATIS
Einzeleintritte Gemass aktueller Preisliste
Hausordnung

Liebe Eltern

Wir freuen uns, lhr Kind in unserem Kinderparadies aufzuneh-
men. Wir bitten Sie, folgende Punkte zu beachten:

» Aufnahmekriterien

Ihr Kind muss bei seinem Eintritt mindestens 3 Monate und
hochstens 8 Jahre alt sein.

Wenn sich lhr Kind bei uns im Kinderparadies befindet,
mussen Sie im Center anwesend sein.

» Berechtigung

Vom Angebot des Kinderparadieses konnen grundsétzlich alle
Eltern Gebrauch machen. Sofern Sie im Besitz einer giiltigen
Jahreskarte sind (FIT, FIT plus, IC Card) ist der Eintritt gratis.

Fitnesspark-Kunden mit Einzeleintritt oder 10er-Abonnement
kénnen lhr Kind gegen Gebiihr (Einzeleintritt) im Kinder-
paradies abgeben.

In den Fitnessparks Minstergasse, Regensdorf und Milandia
sind die Plétze fir die Kinder der Clubmitglieder (Besitzer
Fitnesspark-Jahreskarte) reserviert. Es diirfen nur die eigenen
Kinder abgegeben werden. Das Mitbringen von Kindern von
Freunden, Verwandten und Bekannten ist untersagt.

Im Milandia sind Kinder von Tennis-, Golf- und Kletterzentrum-
Kunden gegen Geblihr herzlich willkommen.



Die Kinder werden im Kinderparadies betreut; sie diirfen
sich nicht ausserhalb dieses Bereichs aufhalten (z. B. in den
Garderoben, auf der Trainingsfldche, im Aerobicraum oder im
Bistro der Fitnessparks).

» Eintritt

Der entsprechende Jahreskarten-Chip oder die Quittung des
Einzeleintrittes muss bei jedem Eintritt der Leiterin des Kinder-
paradieses vorgezeigt werden.

Die Eltern erkldren sich durch die Benutzung des Kinder-
paradieses mit der Hausordnung einverstanden.

Ist das Kinderparadies voll, wird eine Warteliste gefiihrt.

» Bringen und Abholen der Kinder

Die Kinder werden personlich in das Kinderparadies gebracht
und auch persénlich wieder von lhnen wihrend der Off-
nungszeit abgeholt. Wird das Kind von einer anderen Person
abgeholt, muss dies im Voraus ausdriicklich mit der Leiterin
des Kinderparadieses abgesprochen werden.

Ihr Kind muss piinktlich zu den Schliessungszeiten abgeholt
werden.

Eltern dirfen ihre Kinder nicht in die Garderobe der Fitness-
parks mitnehmen. Wenn Sie lhre Kinder abholen, miissen
Sie den Fitnesspark mit ihren Kindern umgehend verlassen.
Im Milandia befindet sich das Kinderparadies ausserhalb des
Fitnessparks.

Kleinkinder werden von den Betreuerinnen nicht gewickelt.
Dafiir werden die Eltern gerufen.

Bitte haben Sie Verstandnis, wenn wir Sie bei lhrem Training
storen mussen, weil sich lhr Kind nicht wohl fiihlt oder
gewickelt werden muss.

» Mahlzeiten
Die Kinder erhalten gratis Tee, Sirup, Wasser und Friichte. Im
Eintritt ist jedoch keine Verpflegung inbegriffen.

Bei Bedarf konnen Sie lhrem Kind Getrdnke und einen
«Zniini» mitgeben (Bitte keine Kaugummis, Schokolade und
Slssgetranke).

» Utensilien

Ziehen Sie lhrem Kind nicht zu schéne Kleider an. Da wir viel
malen und basteln, kénnen diese schmutzig werden.

Zum Spielen benétigt thr Kind Finken oder rutschfeste Socken.

Fir Verluste oder Schaden an personlichen Utensilien der
Eltern/Kinder Gbernimmt das Kinderparadies keine Haftung.



» Krankheit/Unfall
Kranke Kinder werden nicht aufgenommen.

Bitte teilen Sie uns mit, wenn lhr Kind an einer Allergie leidet.

Kinder, die infolge eines Unfalles spezielle Pflege benotigen
oder auf spezielle Behandlung angewiesen sind, kdnnen nicht
im Kinderparadies betreut werden.

Erkrankt Ihr Kind, werden Sie als Eltern informiert. Sie sind
verpflichtet, lhr Kind sofort abzuholen.

Bei einem Unfall werden die Eltern ebenfalls umgehend
durch die Leiterin benachrichtigt. Die Begleitung zum Arzt ist
Aufgabe der Eltern.

Verlangt ein Unfall schnelles Handeln, ist es Aufgabe der Lei-
terin, sofort die nétige Hilfe zu organisieren oder zu leisten
und erst anschliessend die Eltern zu informieren.

» Versicherung

Der Abschluss von Versicherungen (Haftpflicht-, Unfall- und
Krankenversicherung) ist ausschliesslich Sache der Eltern.

Die Benutzung des Kinderparadieses erfolgt auf eigenes Risi-
ko. Eine Haftung seitens der Fitnessparks der Genossenschaft
Migros Zirich wird ausdriicklich ausgeschlossen.

» Notfille

Wir behalten uns das Recht vor, schwierige Kinder, die nicht
zu beruhigen sind, oder solche, die die Anweisungen der
Leiterin missachten, voriibergehend aus dem Kinderparadies
auszuschliessen.

» Ubrigens
Wir sind gerne Abnehmer fiir Bastelmaterial (Papier, Karton-
schachteli, altes, nicht mehr gebrauchtes Spielzeug usw.).

Ihr Kinderparadies-Team
Ziirich, November 2010, Anderungen vorbehalten



Milandia Feriencamp

Fiir unvergessliche Ferientage!
Seit 1987 fuhren wir unsere beliebten Kinder-Ferien-

Camps durch. Die einwdchigen Camps finden in den
Friihlings-, Sommer- und Herbstferien statt.

» Mo bis Fr, 9 bis 16 Uhr

» 5 bis 13 Jahre

» stiindlich wechselnde Aktivititen wie Klettern,
BMX, Fussball, Baseball, Unihockey, Frisbee,
Basteln, Minigolf, Schwimmen, Streetball...

» Spezialkurse: Tennis, Golf
» Essen und Getranke inklusive

» Gruppengrossen 12 bis 15 Kinder,
betreut von jeweils einem Gruppenleiter

» Spezialisten fiir diverse Aktivitdten

Mehr Infos unter: www.milandia.ch



Willkommen

v

Fitnesspark Fitnesspark Fitnesspark
Milandia Greifensee ~ Miinstergasse Regensdorf
Im Grossriet 1 Blaufahnenstrasse 3 Im Zentrum
8606 Greifensee 8024 Ziirich 8105 Regensdorf

Tel. 044 905 66 33 Tel. 044 259 81 81 Tel. 044 871 90 60

Montag bis Freitag 800—220 Uhr, Samstag und Sonntag 9%0—200 Uhr
Offnungszeiten Kinderparadies siehe jeweilige Webseite.
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